
L'Hospital Universitari Sagrat Cor organitza la III Jornada d'Atenció 
Compartida en Patologia Digestiva de l’AISBE

Barcelona, 29 de mayo. El Grup Clínic de Digestiu de Àrea de Salut Integral Barcelona Esquerra 
(AISBE) ha promogut la seva III Jornada en la què s’abordaran les Intoleràncies i Al·lèrgies 
Alimentàries, malalties de gran actualitat i que promouen en els diferents professionals discussió i 
situacions de debat. S'exposaran situacions clíniques reals i el seu abordatge des de les seves 
diferents perspectives. En aquesta ocasió l’organització ha anat a càrrec de l’Hospital Universitari 
Sagrat Cor (HUSC). L’AISBE inclou diferents àrees de d'Atenció Primària i els Hospitals Plató, Clínic i 
Sagrat Cor. 

Amb els objectius de proporcionar una visió pràctica i actualitzada sobre els principals problemes 
de coordinació que es plantegen en l’entorn del pacient amb patologia digestiva i de conèixer les 
dificultats del maneig comú entre els diferents nivells assistencials, reforçar els coneixements i 
establir les possibles solucions a les deficiències que apareixen a la pràctica diària s’ha preparat un 
ampli programa d’activitats en el què participen especialistes dels diferents centres que composen 
l’AISBE.

A la jornada es parlarà sobre:

Distensió abdominal funcional: concepte i mecanismes a càrrec de Dra. C. Bayarri de l’Hospital 
Plató

Abordatge diagnòstic de la distensió abdominal a càrrec de Dra. N. Chahri de l’HUSC

Intoleràncies alimentàries: Lactosa, Fructosa, Sorbitol a càrrec de Dra. Lopes Nogueras de l’HUSC

Abordatge i no abordatge de l’al·lèrgia alimentària a càrrec de Dr. E. Martí Guadaño, Cap de Servei 
d’Al·lergies de l’HUSC

Esofagitis eosinófílica a càrrec de Dr. I. Elizalde de l’Hospital Clínic

Malaltia celíaca i Hipersensibilitat al Gluten no celíaca a càrrec de Dra. S. Carballal de l’Hospital 
Clínic

Recomanacions dietètiques per millorar els gasos a càrrec de la infermera M. Moral CAPSE

Recursos documentals a la web de l'AISBE" a càrrec de l’infermer JuanJo Zamora

Els metges de família Dra. Marta Saurí i Dr. D. Cararach abordaran els casos clínics.
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La coordinació de la jornada ha estat a càrrec de:

Dra. M Victoria Andreu. Digestòloga, Hospital Universitari Sagrat Cor (HUSC). Grup Clínic de 
Digestiu de l’AISBE.

Dra. Nadia Chahri. Digestòloga. HUSC. Grup Clínic de Digestiu de l’AISBE.

Juanjo Zamora. Cap de Processos d’Infermeria. Oficina Tècnica. Àrea Integral de Salut Barcelona 
Esquerra.
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Sobre Hospital Universitari Sagrat Cor

Sagrat Cor-Hospital Universitari pertany a la Xarxa Hospitalària d'Utilització Pública (XHUP) des del 
15 de juliol de 1985, any de la creació d'aquesta important xarxa sanitària catalana. Fundat entre 
les dècades dels 60/70 ofereix totes les especialitats medicoquirúrgiques, de les que destaquen 
cirurgia toràcica, cirurgia cardíaca, neurocirurgia, cirurgia ortoplástica i oncologia, entre d'altres. 
Desenvolupa activitats assistencials, docents i de recerca. El Sagrat Cor està acreditat com a 
hospital docent per la Facultat de Medicina de la Universitat de Barcelona i, per a la preparació de 
metges especialistes (MIR), pel Ministeri de Sanitat. També disposa d'acords amb altres 
universitats nacionals i internacionals per a formació de pregrau i postgrau.


