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Marato de donacio de sang a I’Hospital Universitari Sagrat Cor el proper
dimecres 11 d’abril

Barcelona, 9 d’abril. L'Hospital Universitari Sagrat Cor organitza per primer cop una maraté de donacié de
sang el proper dimecres dia 11 d’abril. El Sagrat Cor promou aquesta jornada per col-laborar amb el mante-
niment de les reserves de sang dels hospitals de Catalunya.

El dia 11 d’abril de 9,00 a 14,00 al Hall del carrer Viladomat de I'Hospital Universitari Sagrat Cor el personal
del Banc de Sang atendra als donants que desitgin col-laborar. Els requisits per a donar sang son molt
senzills: estar sa, tenir entre 18 u 70 anys i pesar més de 50 quilos. Quan fem una donacié no és necessari
estar en dejq, i fins i tot, és recomanable haver fet un menjar normal.

Abans de la donacid és realitzara una historia clinica i una serie de proves per a garantir la seguretat del
donant i la del receptor. En el cas de les dones, poden donar sang tres vegades a l'any i els homes fins a un
total de quatre. Entre donacid i donacié han de transcérrer un minim de dos mesos, pero gracies a la com-
posicié de la sang, una Unica donacié pot beneficiar a tres persones diferents.

Actualment, segons el Banc de Sang i Teixits, a Catalunya existeixen reserves per a cobrir les necessitats dels
hospitals, per als propers vuit dies, encara que seria més optim unes reserves per a 10 dies. Amb aquest
volum de reserves es pot garantir que hi ha sang suficient davant d’un cas d’emergeéencia o accident.

Sobre Sagrat Cor-Hospital Universitari

Sagrat Cor-Hospital Universitari pertany a la Xarxa Hospitalaria d'Utilitzacié Publica (XHUP) des del 15 de
juliol de 1985, any de la creacid d'aquesta important xarxa sanitaria catalana. Fundat entre les décades dels
60/70 ofereix totes les especialitats medicoquirdrgiques, de les quals destaquen cirurgia toracica, cirurgia
cardiaca, neurocirurgia, cirurgia ortoplastica i oncologia, entre d’altres. Desenvolupa activitats assistencials,
docents i de recerca. El Sagrat Cor esta acreditat com a hospital docent per la Facultat de Medicina de la
Universitat de Barcelonai, per a la preparacié de metges especialistes (MIR), pel Ministeri de Sanitat. També

disposa d'acords amb altres universitats nacionals i internacionals per a formacié de pregrau i postgrau.
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