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Primer Eye Spa de Barcelona al servei d'Oftalmologia de 
l'Hospital General de Catalunya i el Sagrat Cor

El servei d'Oftalmologia de l'Hospital Universitari General de Catalunya, Omiq, ha posat en 
marxa el primer Eye Spa de Barcelona. El seu objectiu és mantenir els ulls sans i rejovenir 
l'aspecte de la pell del contorn ocular. El servei està dirigit per un equip d'especialistes en 
oftalmologia que ofereix els millors tractaments per calmar, refrescar, relaxar i mimar els ulls. 
Les sessions es desenvolupen a l'Hospital Universitari Sagrat Cor de Barcelona i a l'Hospital 
Universitari General de Catalunya de Sant Cugat.
L'Eye Spa és la solució definitiva per a aquelles persones que pateixen malalties de la superfície 
ocular com la síndrome de l'ull sec. L'exposició dels nostres ulls a agents irritant o continu ús de 
dispositius electrònics durant hores i la disminució de les freqüències de parpelleig potència 
aquesta síndrome. Aquesta patologia comporta sensació de sorra i una visió incòmoda i 
fluctuant.
L'Eye Spa és l'elecció ideal perquè ens ajudin a tenir cura de la delicada pell de el contorn ocular, 
alleujar el malestar i la irritació i ressaltar la seva bellesa natural. En aquest espai creat per a 
rebre cures a càrrec de personal altament capacitat ens ajuden a millorar l'estat de la pell de el 
contorn de l'ull que impacta profundament en la qualitat de les llàgrimes i de la pel·lícula 
lacrimal.
Després d'una avaluació integral inicial, els especialistes de OMIQ preparen un pla de 
tractament personalitzat de 60 a 90 dies, amb resultats garantits a partir dels 30 dies. Les 
sessions inclouen la utilització de llum polsada d'alta intensitat amb tecnologia Thermaeye ™, 
l'últim gran avanç per al tractament de la Síndrome de l'Ull Sec moderat i sever. Aquesta nova 
tècnica aconsegueix resultats efectius, ràpids i segurs quan la patologia no respon a teràpies 
convencionals.



Sobre Sagrat Cor-Hospital Universitari
Sagrat Cor-Hospital Universitari pertany a la Xarxa Hospitalària d'Utilització Pública (XHUP) 
des del 15 de juliol de 1985, any de la creació d'aquesta important xarxa sanitària catalana. 
Fundat entre les dècades dels 60/70 ofereix totes les especialitats medicoquirúrgiques, de 
les que destaquen cirurgia toràcica, cirurgia cardíaca, neurocirurgia i oncologia, entre 
d'altres. Desenvolupa activitats assistencials, docents i de recerca. El Sagrat Cor està 
acreditat com a hospital docent per la Facultat de Medicina de la Universitat de Barcelona 
i, per a la preparació de metges especialistes (MIR), pel Ministeri de Sanitat. També disposa 
d'acords amb altres universitats nacionals i internacionals per a formació de pregrau i 
postgrau.
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