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Preparación para:   
✓ ECOGRAFIA RENAL  
✓ ECOGRAFIA RENAL VESICAL  
✓ ECOGRAFIA RENO-VÉSICO- PROSTÁTICA  

 
La Ecografía es una técnica de diagnóstico por imagen que permite ver órganos y otras 
estructuras del cuerpo, por medio de ondas sonoras que son emitidas a través de un transductor 
el cual capta el eco de diferentes amplitudes que generan al rebotar en los diversos órganos y 
estas señales procesadas por un computador dan como resultado imágenes de los tejidos 
examinados, es decir no utiliza rayos X. SE TRATA DE UN EXAMEN QUE NO PERJUDICA NI 
REPRESENTA NINGÚN RIESGO PARA SU SALUD. 

 

Se realizan: Ecografías Renal y Ecografías Renal Vesical, a ambos sexos. Sin embargo, la Ecografía 
Reno-Vésico-Prostática, se realiza sólo a hombres.  

 

 1. ANTES DE LA PRUEBA 
 
Preparación de la Prueba consiste en:  

✓ Puede tomar su medicación habitual. 
✓ Si pertenece a alguna mutua consulte con la misma si requiere autorización para la 

prueba solicitada por su médico.   

✓ En caso de ser necesaria la autorización, recuerde traerla consigo el día de la prueba. 

 
✓ Deberá beber un litro de agua 1 hora antes de la prueba y no orinar. 
✓ Preséntese en la recepción de radiología 15 min antes de la prueba. 
✓ En caso de ser necesaria la autorización, recuerde traerla consigo. 

 

 
 
 

 
 ¿En qué consiste una ECOGRAFÍA?  

 
 2. EL DÍA DE LA PRUEBA 

 

IMPORTANTE:  
✓ Si tiene estudios de ecografías previas, tráigala el de día de la prueba. 

✓ Si no puede venir el día de la prueba, le rogamos nos llame para comunicarlo, 
otro paciente se beneficiará. Teléfono de Contacto: 933 221 111 de lunes a 
viernes de 8:00 a 21:00 horas.  
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Acceso a la Historia Clínica 
Podrá disponer de los resultados de esta prueba una vez sea validada por su médico en el 

Portal del Paciente. El Portal del Paciente es un espacio privado y personal en el que puede 

gestionar online todos los aspectos relacionados con su salud y la de su familia, sin 

desplazamientos innecesarios al hospital ni esperas. Gestione sus citas, acceda a sus informes 

y pruebas de resultados e imagen, a través de: 

https://www.quironsalud.es/es/portal-paciente 

 

Teléfono de consulta: Si tiene alguna duda o consulta llame al: 933 221 111  

 
 3. OBSERVACIONES 

http://www.quironsalud.es/es/portal-paciente
http://www.quironsalud.es/es/portal-paciente

