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Informació per a pacients, familiars i cuidadors                              Aparell Digestiu 

ELASTOGRAFIA HEPÀTICA DE TRANSICIÓ (FIBROSCAN®) 

 
 

 
HA DE SABER 
 

La elastografía hepàtica de transició (també coneguda com FibroScan®) es tracta de una tècnica no 
invasiva que mitjançant una sonda es pressiona la pell per conèixer l’elasticitat del fetge, mitjançant 
ultrasons per valorar les cicatrius del fetge. També ens permet conèixer si hi ha acumulació anormal 
de greix al fetge.  

La duració de la exploració depèn del pacient. Es requereix un mínim de 5 minuts de repòs en llitera 
abans de l’exploració i uns 10 minuts mínim d’exploració.  

És una exploració segura en dones embarassades i en pacients amb implants mèdics actius 
(Marcapassos, Neuroestimuladores, Implants coclears, etc., …). No requereix de suspensió o canvi 
de cap medicació.  

En cas de venir per mútua, ha de saber, que ha de portar l'autorització i que per a això la seva mútua 
li pot demanar, per autoritzar la prova, un informe mèdic. 

 

PREPARACIÓ: 
 

▪ Haurà de venir en dejú de 3 hores. Podar beure líquids (aigua, cafè, etc., …), però sense sucres. 
▪ No ha de realitzar exercici sever en les 3 hores prèvies al procediment.  
▪ S’ha de presentar a la proba amb una antelació de 15 minuts previs a la hora indicada en la cita. 
▪ Es requereix que el pacient vingui amb roba lleugera. 

 
 

ACCÈS: 
 

▪ Per accedir a la consulta, ha d’anar a la Planta Baixa de Londres 28 (Despatx 10) 

 

 

Si te alguna dubte o consulta t r u q u i  al 93 3221111 o 

acudeixi al           seu centro de salut habitual 

 


